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Prefata editorului

Asa cum aratd si autobiografia sa, Adrienne von
Speyr s-a ocupat necontenit, incd din tmpul studilor
de medicind. cu intrebdn de etici medicald, uneon
infarisindu-5i deciziile legate de acestea chiar intr-un
mod spectaculos. In anii in care a practicat intens
medicina, interesul s3u pentru aceste probleme a
sporit contitnin., Seriozitatea intentied sale de a scrie o
lucrare pe aceastd temd este confirmatd pe deplin de
numeroase insemndri care constau adesea doar in
siruri de cuvinte-cheie referitoare la temele avute in
veders, Marele pla.u mu a fost realizat, mumweroase
teme {cum ar fi moartea si eutanasierea, intrebarn de
medicind pastorald, dar si probleme de naturd aparent
pur practica, precum problema caselor de sindtate @
efectul lor asupra relatiei dintre medic si pacient) nu
au fost expuse. Ocazional, Adrienne recurge la forma
povestirii, insd, dupa citeva pagini, expunerile pargial
insufletite se intrerup. latd titherile: Prima zi in
spital”, LAsistentele”, Medicul, tinerefea si moartea
5a”,

Toate textele cuprinse in acest volum au fost
dictate subsemnatului, in afard de doud, pe care
autoarea insisi le-a dat la tipar: recenza la cartea o
Tournier a apérut in Schweizer Rundschou, in iulie
1044, iar studiul _Literatura care inspird” a fost
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publicat (sub tithal  Despre medic in calitate de
cititor”) in Festschrift fiir Fritz Ernst, Ziirich 1040, Ca
supliment, am atasat acestui mic volurmn o selectie din
insemnanle sale de méana la lucrarea neincheiata.

Oricat de cuprinzdtoare ar fi fost lucrarea finali-
zatd, temele centrale in jurul cirora graviteazd gin-
direa hui Adrerme sunt desigur abordate in fragmen-
tele oferite aici: introducerea general justificabild a
studentului la medicing in profesia sa, raportarea la fel
de general corectd a medicului practician la pacienti
s 51, in fine, vasta problema a adeviirului medical, aga
cum s¢ prezintd acesta, pe de o parte, in constiinta
medicului s, pe de altd parte, in triirea pacientului,
ale ciror limitiri reciproce nu pot fi depisite decit
prin deschiderea citre adevarul divin = si citre ceea ce
ne este accesibil din acesta prin lsus Cristos.

Fragmentele prezente aici, precum si un alt mic
volum cu  indrumdri practice pentru prietenie,
logodnd, cisnicie (,Christiane”), aratd cit de mult era
preccupatd Adrienne von Speyr, in toate privingele
vietil obisnuite, de camenii aflati in grija sa si cie de
mult s-a huptat meren pentru a impdca numeroasele
sale responsabilititi lumesti cu abundenta intuifiilor
sale spirituale pentru care depun marturie comenta-
riile sale exegetice si alte lucrdri religioase.

Hurns Urs von Balthasor
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1. Inceputurile

Prezent si viitor

Studentul care incepe studiul medidnei are o
imagine clard a pelului siu. Aceastd imagine este
plasatd undeva iIn viitor, atunci cind va activa ca
medic. Cel mai adesea, pentru el primeazd un anu-
mit interes, cum ar fi cel stintific, ajutarea
semenilor, san, de asemenea, propriul siu mod de
viatd ca medic. [si imagineazd cum isi va imparti
timpul: pentru pacienti, dar si pentru alte lucruri
care il intereseazd. Din dragoste fagh de aceastd
projectie a viitorului saw, isi incepe studiile.

Ar trebui 58 i se explice, insd, cd intre prezentul gi
viitorul siu nu existd nicio pripastie. Tot ceea ce in-
treprinde acum ca student tine deja de imaginea pe
care el o considerd una viitoare; el trebuie, intr-ade-
wir, =4 fi fost deja influentat - oarecum retroactiv -
de aceastd imagine. Atat momentul de fad, cat s
ceea ce are 54 vind trebuie 53 se influenteze si 53 se
adapteze reciproc, El se integreazi de la bun inceput
in unitatea astfel formatd. Nu poate studia doar ou o
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fiindea asa este prevazut in planul de studiu ca atare,
trebuic 53 si-o insuseascd. Probabil @ nici nu
intelege cum anume este constituit acest plan de
studiu, dar aceasta nu conteazd. In fond, el i face
parte dintre cei responsabili de proiectarea planmlui,
ci dintre cei care trebuie =i il urmeze si s3-s
insuseascd cele prescrise. Pentni aceasta, are nevoie
mai intdi de discipling si obedienta: aceastd testare
anume este previzutd im plan, trebuie s% o treacd.
Desigur ¢a fecare are preferintele sale, dar aceasta
nu inseamnd ci are si dreptul de a neglija, cu o
atitudine sfiddroare si atotstivtoare, celelalte lucruri
previzute in programa de studiv. Incepatorul vede
lucrurile de jos, de aceea perspectiva sa poate fi una
deformatd si chiar eronatd. In aceasta situatie, este
necesard o portie consistenta de smerenie. Studentii
se comportd in genere ca si cum ar fi superiorn fata
de orice altceva. Ei ar trebui, dimpotrivi, sa
aprecieze munca celor care an elaborat programa de
studiu. Chiar daci ar fi convins cd ceva anume este
anapoda sau de prisos, studentul tot ar trebui 53 se
dedice sarcinii incredintate. Poate ¢d mai tarziu va
putea s3-i transmitd celui responsabil care amume
considerd el ca ar fi o variantd mai bund, Inainte de
toate, insd, trebuie 53 faca fatd acelor lucrurd pe care
in acest moment incd nu le intelege.

Pe de altd parte, medicina nu are un caracter
absalut. Astfel, existd de asemenea si ceringa opusa



